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Vorwort

Liebe Radlerinnen und Radler,

als Radfahrender hat man es nicht immer leicht. Damit meine ich
nicht mangelnde Infrastruktur, sondern das Miteinander im Stra-
Renverkehr: Zu oft sehen sich Radfahrer in einer ,untergeord-
neten” Rolle, miissen um ihren Stellenwert als gleichberechtigte
Verkehrsteilnehmer kdmpfen. Dies ist kein Wormser Phanomen,
sondern uberall anzutreffen, wo viele Verkehrsteilnehmer sich
begrenzten Verkehrsraum teilen. ¥

Wer sich traut, kann in sozialen Medien und den Kommentar- @’ .
sektionen der Online-Ausgaben von Zeitungen zahlreiche pole- ¢ AZZOSIZW.rvagO;Wak;( Y
mische, uninformierte Aussagen finden. Dort existieren in sich acnbearbeier radverkenr
geschlossene und selbstverstarkende Blasen der Fehlinformation: ,Radfahrer sollten auch
Steuern zahlen®, ,Markierungen sind nur Steuergeldverschwendung®, ,Schutzstreifen ,zwin-
gen' die Autofahrer beim Uberholen der Radfahrer auf die Gegenfahrbahn auszuweichen.”
Uberhaupt sei ja der Radweg, der vorher da war, viel besser gewesen als der Schutzstrei-
fen. Und die verbleibenden Fahrspuren fiir Kfz seien ohnehin viel zu schmal.

Solange hier niemand widerspricht und aufklart, bleiben diese Haltungen bestehen. Es ware
zu wiinschen, dass diese Blase durchstochen und mit Fakten angereichert werden kdnnte:
Im Verhaltnis zu den notwendigen Kosten einer Fahrbahnerneuerung oder -sanierung fallen
Kosten flr Markierungsarbeiten so gering aus, dass das Argument ,Steuerverschwendung*
keinesfalls greift. Wenn ein Autofahrer nicht genug Platz hat, um den Uberholabstand von
1,50 Metern einzuhalten, darf eben nicht Giberholt werden, bis es maglich ist. Die Aufthebung
der Benutzungspflicht von Radwegen durch Schaffung eines Alternativangebotes in Form
von Schutzstreifen zwingt die Radfahrer nicht auf die Fahrbahn. Sie diirfen weiter die vorhe-
rige Anlage nutzen, sofern die Beschilderung das zulasst (Gehweg mit Zusatzzeichen ,Rad-
fahrer frei*). Die Breite der Kfz-Spuren wird immer gemaf giltiger Regelwerke angelegt. Es
sind vielmehr immer breitere Pkw, die dazu filhren, dass weniger Platz in den Fahrspuren
bleibt. Wahrend ein Auto in den 80er Jahren noch gut 1,60 Meter breit sein konnte, sind es
heute teilweise liber 2 Meter.

Zudem stellt sich die Frage, wie jemals eine Mobilitdtswende realisiert werden soll, wenn
Radfahrern eine separate Steuer auferlegt wiirde? Dann wiirde niemand mehr Rad fahren.

Die Wormser Stadtverwaltung mdchte 2024 mit einer Videokampagne furr Aufklarung sorgen,
damit der Umgang von Rad- und Autofahrern zukiinftig verbessert wird. Und wir wissen,
dass auch der ADFC in seiner taglichen Arbeit mit vielerlei Mitteln auf mehr Aufmerksamkeit
fur den Radverkehr und seine Rechte im StralRenverkehr hinwirkt. Hoffen und arbeiten wir
zusammen auf einen Kulturwandel auf den Stralen von Worms hin!

Ihr Miroslaw Walkowiak, Sachbearbeiter Radverkehr der Stadt Worms

‘Reparatur - Verkauf - Schlauchautomat - Kundenseminare
Fahrradcodierstation

- Hol- und Lieferservice Egm
* G -rZ Georgenstrafe 32 O]
: 67240 Bobenheim - Roxheim

FABRRASER & Rumwnan 710 . 0 09 95 1090
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Das Wormser Pegelhduschen

m Rheinufer

Trepunkt fiir unsere Radtouren

Das Pegelhauschen in Worms ist ein unter Denkmalschutz stehendes, rundes, turmar-
tiges Gebaude am Rheinufer. Es ist in der Regel der Treffpunkt fiir unsere Radtou-
ren und befindet sich bei Rheinkilometer 443,4 auf der linken Uferseite, etwa 100 m
flussabwarts neben der Rheinbriicke. Die Adresse ist: Am Rhein 1, 67547 \Worms.

Es wurde in den spaten 1820er Jahren gebaut und zeigt den Rhein-Pegelstand strom-
seitig Uber eine grof3e Digitalanzeige und landseitig Uber eine Pegeluhr an.

Daneben befindet sich eine Eisdiele mit Auf3enbestuhlung mit rund 80 Platzen.

49°37'55.6“N  8°22'38.3“E

Fahren Sie mit
ADFC-Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren und Kursen ist jede/r
willkommen.

Bitte beachten Sie bei einer Teilnahme die folgenden Hinweise:

» Fahrgeschwindigkeit: Grundsatzlich wird bei den Touren nur so schnell gefahren, dass alle
Teilnehmer mithalten kdnnen. Bitte schatzen Sie jedoch lhre Fahigkeiten realistisch ein, um Enttau-
schungen zu vermeiden und scheuen Sie sich auch nicht, die Tourenleitung vorher anzurufen,
wenn Sie Zweifel haben, ob Sie die Tour schaffen.

» Die Teilnahmegebiihr betragt 3 Euro fiir Ganz- und Halbtagestouren. ADFC-Mitglieder
und Kinder sind frei, ebenso Feierabendtouren. Bei einigen Touren entstehen zusatzliche
Kosten fiir Fllhrung oder Tickets.

Kursgebihren entnehmen Sie der Kursbeschreibung. In der Regel zahlen ADFC-Mitglieder einen
ermafigten Beitrag.

» Eine_Anmeldung kann erforderlich, nicht erforderlich oder empfohlen sein. Bitte achten Sie auf die
Touren- oder Kursbeschreibung.

» Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung kann weder vom ADFC noch von der
Touren- oder Kursleitung tibernommen werden. Jeder Teilnehmer ist fiir sich und die Einhaltung
der Verkehrsvorschriften verantwortlich.

» Viele Radwege filhren lber betonierte gut befahrbare Wirtschaftswege. Es ist aber hier je nach
Jahreszeit mit landwirtschaftlichem Verkehr oder verschmutzten Wegen zu rechnen.

» Die Teilnahme ist nur mit einem technisch einwandfreien Rad moglich. Im Interesse der Sicher-
heit aller Teilnehmenden ist die Tourenleitung berechtigt, Personen mit mangelhaften Radern oder
erkennbar verkehrsuntiichtigen Personen die Teilnahme zu verweigern.

*  Wir empfehlen zu lhrer Sicherheit einen Helm zu tragen. Achten Sie auch auf zweckmaBige
Kleidung.

» In der Regel ist bei den Touren eine Einkehr vorgesehen. Doch sollten Sie sich stets auch etwas zu
trinken und etwas Proviant mitnehmen. Erkundigen Sie sich im Zweifelsfall beim Tourenleiter. Ein
passender Ersatzschlauch und etwas Werkzeug ist im Falle einer Panne hilfreich.

* _Es besteht kein Anspruch auf die Durchfiihrung einer Tour bei schlechtem Wetter oder einer
begriindeten Verhinderung des Tourenleiters.




ADFC Kreisverband-Worms

Der ADFC in Worms besteht seit 1986, damals noch dem Bezirksverein Rhein-
Neckar zugehdrig und ist seit 2000 als Kreisverband ADFC Worms e.V. eingetra-
gen. Zustandig sind wir fUr die Radfahrerinnen aus der Stadt Worms und dem Kreis
Alzey-Worms, das sind zur Zeit knapp 400 Mitglieder.

Zweimal im Jahr veranstalten wir in der Innenstadt einen Gebrauchtfahrrad-Markt,
auflerdem sind wir bei regionalen Radveranstaltungen mit unserem Info-Stand pra-
sent. Vom Frihjahr bis zum Spatjahr bieten wir viele abwechslungsreiche Touren
an im Raum Worms, im sidlichen Rheinhessen, im Ried und in der Vorderpfalz.
Auch in der kalteren Jahreszeit laden Radtourenleiter einmal
monatlich zu einer Tour ein. Meist beginnen die Touren am E
Rhein unterhalb der Rheinbriicke am Pegelhauschen. (siehe

Bild)

Das vollstdndige Radtourenprogramm und die Ansprech-
partner im Kreisverband findet ihr auf unserer Homepage:
www.adfc-worms.de
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Unsere Fordermitglieder

, , Nieder-Flérsheimer-Stralke 8
& &) &) 67590 Monsheim, Tel. 06243 905190
Fahrradhaus www.ok-cycling.de

= . Wir betreuen Kunden aus allen
\.-Lycling Bereichen des Radsports

ebike-Welt - Speyerer Schlag 2

— e _mot y e 67547 Worms
== '0'/\ — www.ebikes-worms.de
TECHNOLOGIES Tel. 06241 203 203
ebike und Dreirad-Experte

Von Steuben-Stralle 8

67549 Worms, Tel. 06241 24208
@ |r©@ m Q Das Fahrradhaus der Lebenshilfe betreibt eine
VAC e bore kv Fahrradparkstation mit Chipsystem neben inrem
Fahrradladen am Bahnhof

Bensheimer-Strale 18 - 20
Tel. 06241 45342

] s www.zweirad-Goelz.de
G o l‘é Am ersten Donnerstag im Monat kdnnen
Sie Ihr Fahrrad bei uns codieren lassen
SO I IGEIEIEIHSD %@é%@é%@@%%
Fahrrad-Rdéding
Inh. Lothar Réding
Fahrrader + Ersatzteile
67547 Worms, KranbuhlerstralRe 3
Tel. (06241) 2 36 26
SSEIAHEIABIGEIEIEIHSD %M%%M@%@&%
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V- A
nur ein

lticksmc

Weil Sport uns alle
verbindet.

Ob alt oder jung, Hobby- oder
Leistungssportler:in,
Menschen mit oder ohne
Behinderung: Wir bringen
mehr Bewegung in unsere
Gesellschaft.

rheinhessen-sparkasse.de

ment.

&S Rheinhessen
Sparkasse

Rheinhessen steht bei uns vorne.




Die Tourenleiter

Auf Waltrauds Touren kénnen Sie
was erleben. Es gibt Information oder
Kulturelles bei ihren Touren. Auch
geht es nicht immer mit dem Rad
weiter, sondern auch mal zu Full oder

/= mit dem Schiff oder mit der Bahn. Auf
Waltraud

Barth

jeden Fall sollten Sie sich bei ihren
Touren rechtzeitig anmelden, denn
die Teilnehmerzahl ist oft begrenzt.

Fritz macht keine langen Touren
mehr, er liebt es gemutich und fahrt
langsam. Er nimmt Rucksicht, auch
wenn Sie ein Handicap haben und
er achtet darauf, dass alle gut mit-
. kommen. Auf seinen Touren kommt
Fr/tz Wolf es nicht auf Kilometer und Tempo an
und es gibt immer eine Einkehr.

Stefan ist ein Familienmensch. Er
achtet darauf, dass alle gut mit-
kommen. Auch bei seinen Touren
wird immer eingekehrt.

Stefan Cluin

Peter hat Radfahren zu seinem
Hobby gemacht. Er fahrt gerne lange
Touren und Mehrtagestouren, diese
gerne mit Zelt und Gepack. Etwas
Kondition sollten Sie auf seinen
Touren schon mitbringen. Genauso
wichtig ist ihm aber auch der Spaf}
und das Zwischenmenschliche

Peter
Fimmers

Hardys Touren sind sehr beliebt,
denn sie haben immer ein lohnendes
Ziel. Er besucht bei seinen Touren
oft Weinfeste oder Markte. Bei ihm
mussen Sie etwas Kondition mitbrin-
gen Er fahrt ziigig, rast aber nicht. Bei
Ihm wird auch eingekehrt und das
Kulinarische kommt nicht zu kurz.

Hardy
Koperlik

Gilinter ist ein sportlicher Fahrer, der

aber Rucksicht auf die schwachen

nimmt und schaut, dass alle mitkom-

men. Seine Touren finden ,unner

GUn}er de Woch* statt und haben meistens

Niederhsfer einen gastronomischen Héhepunkt.

Die von Annerose gefiihrten

Touren sind eher leicht bis mittel

und fiir alle mit leichter Fitness

geeignet. Hier sollte jeder mitkom-

N men und seinen SpaR haben. Es

Annerose geht zu interessanten Zielen im

Bethscheider naheren Umfeld, in der Regel mit
einer kleinen Einkehr.

Bei Beates Touren stehen Spaf}
und Erholung beim Radfahren und
das Naturerleben im Vordergrund.
Ihre Touren sind eher gemdtlich,
ohne oder mit mittleren Steigun-
gen, bei denen das gemeinsame
Erlebnis mit einer Einkehr unter
freiem Himmel wichtig sind.

Beate Tecl

Die Tourenleiter beim ADFC tragen dazu bei, das Radfahren zu férdern, die Gemeinschaft von
Radfahrern zu starken und den Spafd am Fahrradfahren zu teilen. Sie sind fiir die Planung, Orga-
nisation und Durchfiihrung von Fahrradtouren verantwortlich. Sie verfligen Uber gute Kenntnisse
in Bezug auf Radtouren und Fahrradtechnik. Eine Haftung ist ausgeschlossen.

Beschreibung der Piktogramme

Piktogramme beschreiben das Streckenprofil jeder Tour: flach, hlgelig oder steil.
Nahere Hinweise zu den Anforderungen sind bei den Radtourenleitern zu erfragen.

Flache Strecke Kleine Steigungen Starke Steigungen Info,

keine nennenswerte mit max. 2-6 % Uber 6 % auf langeren Veranstaltung
Steigungen Steigung Abschnitten oder Kurs

Der Tourenleiter gibt das Tempo vor und sorgt dafur, dass alle mitkommen, aber
durch e-Bikes ist die Geschwindigkeitsdivergenz groRer geworden. Unsere Touren
sind offen fiir beide Radtypen, doch Ricksichtnahme in der Gruppe ist entschei-
dend. Besonders e-Biker werden gebeten, auf andere Ricksicht zu nehmen.



Was ist die Kidical Mass?

Die Kidical Mass ist keine Organisation, sondern eine Aktionsform: Mit bunten Familien
Fahrraddemos erobern Kinder und ihre Eltern die Stralen vieler groRer und kleiner Orte in
ganz Deutschland. Herzstuck des Aktionsbiindnisses sind mehr als 300 lokale Organisatio-
nen und Initiativen.

Unterstiitzt werden diese von den Uberregionalen Partnerorganisationen ADFC, Campact, Chan-
ging Cities, Clean Cities Campaign, Deutsches Kinderhilfswerk, Greenpeace, Pro Velo Schweiz

und VCD.
Eine Familien-Fahrraddemo ist eine gute Gelegenheit, um m|t KlD‘CAL

Familien und Kindern in Kontakt zu kommen, die bisher noch gfﬂ

nicht regelmaRig Fahrrad fahren und den ADFC nicht kennen. @ @gﬁ % M Ass
Als Demonstration angemeldet und durch die Polizei abge-

sichert, kdnnen an einer Familien-Fahrraddemo auch Kinder unter acht Jahren teilnehmen.
Die durften sonst nicht auf der Fahrbahn fahren.

Jubilaum! 60. Gebrauchtfahrradmarkt

Schon im vierten Jahr nach seiner Grindung im Jahr 1986 installierte der noch junge
ADFC Worms am 05. Mai 1990 seinen ersten Gebraucht-Fahrradmarkt in Worms. Ideen-
geber dazu war Volker Gallé, seinerzeit Redakteur des damaligen Wormser Wochenblat-
tes, der gemeinsam mit dem ADFC den ersten
Fahrradmarkt aus der Taufe hob. Damit waren
wir Wormser ADFCler neben Mainz und Mann-
heim die Vorreiter von Fahrradmarkten in unserer i
Region.

In diesem Jahr feiern wir mit dem 60. Gebraucht-
Fahrradmarkt ein Jubildum, auf das der ADFC

mehr wegzudenken und langst eine feste Institu-
tion fir Worms und sein Umland geworden.

' Fahrradmarkt damals noch am Rathaus

Bestandig gut nachgefragt sind insbesondere Kin-
der- und Jugendfahrrader, die wegen ihres gerin-
Y gen Alters meist sehr preiswert ihren Besitzer
wechseln. Gleiches gilt fiir die in den letzten Jahren
immer mehr angebotenen E-Bikes. Der ADFC
empfiehlt und bietet Informationen vor Anschaf-
fung eines E-Bikes an, zu dem auch ein Fahrsi-
cherheitstraining fiir gute Beherrschung dieses
" starkeren und schnelleren Gefahrts gehart.

e
Heutiger S andorf am Obermarkt

Insbesondere altere Menschen kdnnen so Unfallen besser vorbeugen. Das Schiitzen seines
Fahrrads mit guten Schlodssern plus Codierung gegen Diebstahl verhilft zu langer Verbun-
denheit mit seinem treuen Zweirad. Stets prasent beim Gebraucht-Fahrradmarkt sind auch
Beamte der Polizeidirektion Worms mit praventiven Themen zum Radfahren. Eine Codie-
rung wird immer vorher angekundigt.
Die diesjahrigen Termine der Fahrradmarkte sind 23. Marz und 29. Juni.

Dieter Dohmeier, Mitbegriinder und Ehrenvorsitzender des ADFC Worms
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Fahrrader mit und ohne Motor bei ADFC-Radtouren

Es ist nicht zu Ubersehen: e-bikes sind auf dem Vormarsch. In den vergangenen
Jahren, befeuert durch die Coronakrise, hat ihre Zahl rasant zugenommen.
Auch bei unseren gefuhrten ADFC-Radtouren stellen wir das fest. Vor einigen
Q Jahren waren nur vereinzelt e-bikes zu sehen, dann wurden es immer
mehr; in der vergangenen Saison 2023 schliellich waren bei den
2 Touren Fahrrader ohne Motor die Ausnahme. Auch die Radtouren-
W leiterinnen fahren nun in der Regel mit dem e-Bike.
Durch das e-bike haben viele Menschen den Spal}
am Radfahren neu oder wieder entdeckt, langere 'z
Strecken und Anstiege sind auch fiir weniger sport-
liche Fahrerinnen kein Problem. Das freut uns als ADFC-Aktive "7 &
natlrlich, andererseits kann es bei Gruppenfahrten durch die ~ \ S
unterschiedliche Leistungsfahigkeit zu Problemen kommen. Auché {,\ @
friher waren bei den Touren flotte und weniger flotte Radler '
dabei. Die Grundregel war aber immer: Der Tourenleiter gibt das
Tempo vor und er/sie sorgt daflir, dass alle mitkommen. Durch die
e-Bikes ist die Spanne zwischen ,langsamen® und ,schnellen” Radlern aber noch
groler geworden. Die Grundregel gilt immer noch, aber es kommt doch vor,
dass die einen durch eine zu hohe, die andern durch eine (geflhlt) zu niedrige
Geschwindigkeit gefrustet sind.
Unsere ADFC-Touren sind weiterhin offen fiir beide Radtypen. Wichtig ist, dass wir
in der Gruppe Ricksicht aufeinander nehmen. Wir appellieren ganz besonders an
die Ricksichtnahme der e-Biker. Wer die Mdglichkeiten seines e-bikes voll ausnut-
zen will, sollte besser allein oder mit Gleichgesinnten fahren.
Versuchsweise wollen wir in diesem Jahr auch eine Tour anbieten, die sich aus-
drtcklich an Radfahrerlnnen ohne elektrische Unterstiitzung richtet.
Waltraud Barth

P 3 Wir suchen: 7“'
! »*z Tourenlelterlnnen und Tourenleiter m

[ \as FREUNDLICHES PERSONAL
ﬂ;‘;;‘;’z’:‘; JEDEN TAG VERSCHIEDENE
L
5 TAGESGERICHTE AUCH ZUM MITNEHMEN

FISCHECKE i
Di+Mi 8:30 - 14:00 Uhr

Do+Fr 8:30 -17:00 Uh
3 MERZ 8:8:31;) -13:00 Uhr )
www.fischecke-merz.de Inh. B Merz .
ALZEYER STRABE 227 - 67549 Worms 18 SirzPLATZE
TEL.: 06241 - 9742193 - Fax: 97 42195 M BisTrRO




Radtouren und Veranstaltungen 2024

Sonntag, 17. Marz

Fahrradfahren im Alltag Workshop Teil 1
Egal ob Tagens-, Wochenend- oder Fahrradurlaub. Wir zeigen euch an
diesem Tag, was sinnvoll ist, was uns geholfen hat, aber auch, was
wir nicht brauchen und uns enttduscht hat. Wir klaren gemeinsam die
wichtigsten Fragen zum Thema Radfahren im Alltag. Sei es auf Arbeits-
wegen, zum Einkaufen, dem Transport von Kindern oder Lasten per Rad,
mit Anhanger oder Lastenrad. Und auch die Technik soll nicht zu kurz
kommen. Fir Getranke und kleinen Imbiss wird gesorgt, deshalb bitte per
E-mail anmelden. Kosten fir ADFC Mitglieder 10,- Euro, fiir Nichtmitglie-

der 15,00 Euro. lw
Treffpunkt: Hamburger Tor, Barengasse 17-19, in Worms. '~
Zeit: 10:30 bis 14:00 Uhr “ﬁ
Moderation: Florian Wolf & Glinter Niederhofer L
Email: guenter_niederhoefer@gmx.de _—

¥Hamburger Tor

Samstag, 23 Marz
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59. Gebrauchtfahrradmarkt (Tipp zum Fahrradkauf auf Seite 25)
Von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr haben Privatpersonen die Mdglichkeit zum
Kauf oder Verkauf gebrauchter Fahrrader oder Fahrradteile auf dem Ober-
markt und vorm Amtsgericht in Worms. Vermittiungsgebiihr 2,00 Euro/Rad
fur Verkaufer, ADFC-Mitglieder verkaufen ihr Rad kostenlos. Mit dabei ist
der ADFC-Infostand mit neuestem Kartenmaterial.

Der private Charakter des Fahrradmarktes ist dem ADFC sehr wichtig,
deshalb sind keine Handler zugelassen und es dirfen nur maximal drei
Fahrrader/Person zum Verkauf angeboten werden. Ob beim Fahrradmarkt
codiert wird, stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. Bei Zweirad-
Golz in der Bensheimer Stralle 18 - 20, wird in dieser Zeit codiert. Infos auf
der Homepage oder in der Presse.

mmer donnerstags
und samstags
auf threm

KULINARUM i

RALF TREIBER




Samstag, 23. Marz

Zum SchorleXpress Tourenlange: ca. 40 km
Wir lauten das Frihjahr ein mit einer Radtour zum SchorleXpress nach
Bockenheim (sofern dieser gedffnet hat, ansonsten wird woanders einge-
kehrt). Wir radeln zunachst gemiitlich an der Pfrimm entlang. Kurz vor
dem Ziel ist eine gute Steigung zu erklimmen, hier darf aber auch gerne
geschoben werden. Nach einer Starkung in Bockenheim bei Wein und
toller Aussicht geht es dann auf ebenen Wegen zuriick nach Worms.
Treffpunkt: 13:00 Uhr am Pegelhduschen

Tourenleiterin: Annerose Bethscheider, Tel. 0173 3130537

Sonntag, 24. Mérz

Fahrradurlaub oder Mehrtagestouren Workshop Teil 2
Im zweiten Teil, geht es vor allem um den Fahrradurlaub, ob als Ein- oder
Mehrtagestour. Wie man selbst plant und organisiert, oder eine organi-
sierte Radreise bucht und Uber Tourenportale, Routenplanung, Ausristung
etc. FUr Getranke und kleinem Imbiss wird gesorgt, deshalb bitte per Email
anmelden. Kosten fur ADFC Mitglieder 10,-, fur Nichtmitglieder 15, -€
Treffpunkt: Hamburger Tor, Barengasse 17-19, in Worms.

Zeit: 10:30 bis 14.00 Uhr

Moderation: Florian Wolf & Glnter Niederhofer 3 7;&,_
Email: guenter_niederhoefer@gmx.de O e

www.weingutkeller.de

11



Samstag, 30. Marz

Spazierfahrt fiir Neu- und Wiedereinsteiger

Diese Radtour ist flir Radfahrer geeignet, die sich sonst nicht trauen bei
unseren Touren mitzufahren. Es geht bei dieser Tour darum, das Selbst-
vertrauen zu starken und nicht um Kilometer. Wir fahren ein wenig im
Wormser Waldchen herum, wollen Spafd haben, machen zwischendurch
kleine Pausen, mit kulturellen Einlagen und Gben nebenbei Radfahren. Wir
machen auch eine Abschlusseinkehr in der Parkwirtschaft.

Wenn das Wetter zu schlecht ist zum Radfahren, wird die Spazierfahrt auf
nachsten Samstag verschoben.

Treffpunkt: 15:00 Uhr am Pegelhduschen.

Tourenleiter: Fritz Wolf, Tel. 01516 722 4159

Sonntag, 07. April

o

Von Alzey zu den 3 Burgen an der Nahe Tourenlange ca. 56 km
Wir fahren zunachst morgens mit dem Zug von Worms nach Alzey. Die
Abfahrt des Zuges ist um 9:50 Uhr am Wormser Hauptbahnhof. Von Alzey
fuhrt der Weg erstmal die Weinberge hoch tber mehrere, gréRere Stei-
gungen durch die rheinhessische Schweiz bis zu einem langen, schdnen
Abfahrtsweg zu den 3 Burgen der Nahe bei Bad Minster. An der Nahe ist
eine Einkehr geplant. Danach geht es erholsam und flach die Nahe ent-
lang bis zum Bahnhof in Bingen und wir fahren mit dem Zug zurtick nach
Worms. Begrenzte Teilnehmerzahl aufgrund der Zugfahrt. Anmeldung bei
der Tourenleiterin ist erforderlich. Eine Gruppentagesfahrkarte fiir Fahr-
ten im Verkehrsverbund Rhein Nahe und 5 Personen kostet 34,50 € und
dann pro Person 6,90 €.

Treffpunkt: 9:20 Uhr am Hauptbahnhof Worms auf dem Abfahrtsgleis 4.
Tourenleiterin: Beate Tecl, E-Mail: beate.tecl@web.de

Selt 95 Jahren gilt Zweirad Golz als eine erste
Adresse fiir alle, die beim Fahrradkauf Wert auf eine
vorbildliche Kundenbetreuung legen.

Zudem zeichnet ein erstklassiger Werkstattservice
den Experten fiir alle Fragen rund ums Fahrrad aus.

Verkauf, Reparatur Service und Fahrradﬁrlelh

Fahren Sie mit?... oder ohne Motor?
Egal, bei uns finden Sie, was Sie suchen. Gute Beratung i

Wir fiihren Schnappchen, Marken-Fahrrader, E-Bikes und Mat

67547 Worms, BensheimerstralBe 18- ,\" X

Tel. 06241 45342 - www.zweirad-goelz.de - E-mail: zweirdg
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Sonntag, 14. April
Durchs schoéne Zellertal Tourenlange: ca.60 km
Viel Natur und schdne Aussichten - das ist die sudlichste Radroute Rhein-
' hessens und gleichzeitig Bindeglied zur Pfalz. Es geht entlang der Pfrimm
bis Marnheim. Weithin sichtbar sind das Zellertaler Ehrendenkmal und
die Ruine des Eisenbahnviadukts in Marnheim. Auf dem Hinweg gibt es
mafige Anstiege zu bewaltigen, der Riickweg ist flach und gemiitlich. Die
Einkehrmdglichkeiten sind eingeschrankt, Verpflegung wird deshalb emp-
fohlen. Um Anmeldung wird gebeten.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Pegelhduschen.
Tourenleiterin: Waltraud Barth 06241 56879 - barth-waltraud@t-online.de

Sonntag, 21. April

g Von Mainz nach Worms mit dem ADFC Mainz Tourenlange ca. 60 km
Wir fahren morgens mit dem Zug nach Mainz. Die Abfahrt ist um 9:25 Uhr.
In Mainz treffen wir am Fort Malakoff die Mainzer ADFC Fahrradgruppe
und fahren zusammen den Rhein entlang bis zum Strandbad in Oppen-
heim. Eine Einkehr ist geplant bevor wir von Alsheim am Ful3e der Wein-
berge ber Osthofen zum Wormser Hauptbahnhof fahren. Die Mainzer
nehmen den Zug zuriick nach Mainz. Begrenzte Teilnehmerzahl aufgrund
der Zugfahrt. Anmeldung bei der Tourenleiterin ist erforderlich. Eine
Gruppentageskarte fir 5 Personen kostet 34,50€.
Treffpunkt: 9.00 Uhr am Hauptbahnhof Worms auf dem Abfahrtsgleis 5.
Tourenleiterin: Beate Tecl, E-Mail: beate.tecl@web.de

Sonntag, 28. April
FL=] Foto- und Video-Bearbeitungstour
Auch dieses Jahr bieten wir wieder zusammen mit dem Computer Club
s \Worms unsere gemeinsame Bilder- und Videotour an. Eine ausfuhrliche
Beschreibung lber den Verlauf der Tour befindet sich auf Seite 25.
Maximale Teilnehmerzahl: 25. Anmeldung bei der Tourenleiterin bitte
bis zum 20.April.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Pegelhduschen.
Tourenleiterin: Annerose Bethscheider, Tel. 0173-3130537
E-Mail: info@ccw-worms.de

Petersstr. 37- 67547 Worms - Innenstadt
Telefon: 06241 22117

*  Die freundliche Apotheke in lhrer Ndhe

PAULUS
o= APOTHEKE

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 08:30 - 18:00 Samstag, 08:30-13:00 Uhr =




Donnerstag, 02. Mai

E" Eine kleine Tour rund um Worms, ca. 30 km mit Einkehr
A Treffpunkt: 17:00 Uhr am Hallenbad/Goértz.

i-ié-" Tourenleiterin: Annerose Bethscheider, Tel. 0173-3130537

Samstag, 04. Mai

E" Kidcal Mass ,,StraBen sind fiir alle da“

&5 0 Wir laden alle Wormserinnen ,mit Kind und Kegel“ dazu ein, fir ein kinder-

iii-i und fahrradfreundliches Worms zu demonstrieren. Um 11:00 Uhr treffen
sich Familien und Freunde jeden Alters auf dem Auxerreplatz und fahren
gemeinsam 2 Stunden durch die Stadt. Enden wird die Fahrt auf dem Wek-
kerlingplatz. Die Kidical Mass ist als Demonstration angemeldet, fir die
Sicherheit werden Polizei und Ordnungsamt sorgen.
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Auxerreplatz, hinterm Bahnhof. (Beachten Sie Seite 8)

Sonntag, 05.Mai

&"Eﬂ Neckarfahrradtour von Bad Friedrichshall bis Neckargemiind

v@ﬁ-’@q Wir fahren mit dem Zug von Worms nach Bad Friedrichshall. Die Abfahrt

. ' des Zuges in Worms ist um 8:48 Uhr. In Mannheim missen wir umstei-
gen. Von Bad Friedrichshall fahren wir den Neckar entlang bis Eberbach.
Nach einer Einkehr am Nachmittag fahren wir entlang des Neckars iber
Neckarsteinach bis Neckargemiind. Vom Bahnhof in Neckargemiind geht
es zurlick nach Worms, wieder mit einem Umstieg in Mannheim. Begrenzte
Teilnehmerzahl besteht fiir die Tour aufgrund der Zugfahrten. Anmeldung
bei der Tourenleiterin ist erforderlich. Teilen Sie bei der Anmeldung mit,
ob Sie eine Fahrkarte benétigen. Eine Gruppenkarte flr 5 Personen kostet
32,10 € das sind pro Person 6,42 €. Die Fahrradmitnahme ist kostenlos.
Treffpunkt: 8:15 Uhr am Hauptbahnhof Worms auf dem Abfahrtsgleis 3.
Tourenleiterin: Beate Tecl, E-Mail; beate.tecl@web.de

Donnerst?i
0
Venr & /Cuesica . WWW"M

Freitag; 10. Maiund Saumatng, 11. Mai
jeweily wnv 20 Uhw Kongertveranstadtungen
Weinbestellung: telefonisch oder per Mail: .

2 Bt info@weingut-kloos.de
%(UMJ Kl 67551 Worms - Horchheim Obere Hauptstr. 72

sty Tel. Fax 06241 36585

Wein, Saft und Secco aus 6kologischem Anbau
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Mittwoch, 15.Mai

H Spazierfahrt zum Hahnchenessen

"E Wir fahren gemiitlich am Rhein entlang und durch Felder, Wiesen und
Auen zum Vogelpark nach Bobenheim. Die Wege sind Uberall asphaltiert.
Der Vogelpark hat eine schone Terrasse und ist bekannt fir seine knus-
prigen Hahnchen. Uber 20 Storchennester gibt es in der Gemeinde und
im Park. Ab Ende April gehen die Vogel ihrem Brutgeschaft nach und
mit Glick kann man in manchen Nestern schon die Futterung der ersten
Jungvogel beobachten. Der Riickweg ist kiirzer, es geht auf dem Radweg
neben der B9, am Flugplatz vorbei, Gber den Hammelsdamm zurtick.
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Pegelhduschen.
Tourenleiter: Fritz Wolf, Tel. 01516 722 4159

Mittwoch, 22. Mai

H Nach GroRkarlbach zum Café am Eckbach  Tourenlange ca 40 km

0"0 Am Eisbach entlang fiihrt uns der Weg zunachst nach Obrigheim und
weiter mit leichter Steigung nach Oberslilzen. Von dort Uber die Felder
und durch die Weinberge nach Grofikarlbach, wo wir uns im schénen Café
am Eckbach stérken. Zurick fihrt uns der Weg am Eckbach entlang nach
Dirmstein und Uber Felder und durch Weinberge zuriick an den Eisbach.
Treffpunkt: 13:00 Uhr Hallenbad/Gértz
Tourenleiter: Guinter Niederhdfer Email: guenter_niederhoefer@gmx.de

e N
N
L - \\

Gem(jﬂlcher‘ B'e

Hagenbriu Offnungszeiten-

Gasthaus Worms WORMSER £ :ﬁma:-;ul:oséookzng&:
i 0. r. r

Am Rhwia 3 Sa. und So. 9:00 - 23:00

67547 Worms | r.«m

Tel. 062 41-92 1100 a en rau 1.Nov. bis 28.Februar

www.hagenbraeu.de Di. - Sa 11.30 - 23 Uhr
2 Sonntag 11:30 - 21 Uhr

info@hagenbraeu.de "f

GA STH A U S B R A U E R EI Montag Ruhel'ﬂg r\/mf(am{ngena*lm'-aget

/' F gl/mp@;ialitdten
aus dev H@usbrauerei

/
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Sonntag, 26. Mai

RHEIN
%RADELN

Rheinradeln www.rheinradeln.de
Der Startpunkt ist in Herrnsheim am Weingut Sandwiese, Fahrweg 19.
Der 25 Kilometer lange autofreie Abschnitt verlauft von Worms-Herrns-
heim Uber Osthofen, Mettenheim, Alsheim, Guntersblum, Ludwigshdhe
und Dienheim bis ins idyllische Oppenheim. Zum Programm und den Aktio-
nen gibt es einen Flyer oder Sie erfahren alles aus der Presse.

Sonntag, 02.Juni

Von Neustadt die Pfalzer Weinberge entlang nach Worms
Tourenlange ca. 58 km mit mittleren Steigungen

Wir fahren morgens mit dem Zug von Worms nach Neustadt Bobig. Die
Abfahrt ist um 9:16 Uhr am Wormser Hauptbahnhof, ein Umstieg erfolgt
in Ludwigshafen. Am Ful3e der Haardt fahren wir von Neustadt Bébig Uber
Forst, Bad Dirkheim nach Freinsheim. Etwa 4 mittlere, langere Steigun-
gen und einige schone Abfahrten sind in den Weinbergen zu erwarten. In
Freinsheim ist der Besuch des Altstadtfestes geplant. Von dort geht die
Fahrt weiter in Richtung Kirchheim und Dirmstein zurick nach Worms.
Begrenzte Teilnehmerzahl wegen der Zugfahrt. Anmeldung bei der Tou-
renleiterin erforderlich. Eine Gruppentagesfahrkarte fur 5 Personen kostet
32,10 € und dann pro Person 6,42 €..

Treffpunkt: 8:45 Uhr am Hauptbahnhof Worms auf dem Abfahrtsgleis 3
Tourenleiterin: Beate Tecl, E-Mail: beate.tecl@web.de

/
—
Energie auf neven Wegen
=

Punkte sammeln mit EWR Plus.

Jetzt
kostenlos
"™ anmelden!
~

Wir sagen Danke far Ihre Treue mit unserem neuen Bonusprogramm EWR Plus.
Jetzt die kostenlose EWR Plus-App runterladen, jeden Monat Bonuspunkte
sammeln und zusatzlich Rabatte bei unseren Regionalpartnern erhalten.
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Donnerstag, 06 Juni

€

H Tour rund um Worms
'0 Eine kleine Tour rund um Worms, ca. 30 km mit anschlieRender Einkehr
h-‘-d Treffpunkt: 13:00 Uhr am Pegelhduschen

Tourenleiterin: Annerose Bethscheider, Tel. 0173 3130537

Sonntag, 09. Juni

H Zum Karlstern Tourenlange ca. 65 km
v° Eine leichte Familienradtour durch den Lampertheimer Wald zum Karlstern

h-‘-d in der Nahe von Mannheim. Er bildet den Mittelpunkt des Wegenetzes im

Kafertaler Wald. Von hier verlaufen die Rad-und Wanderwege strahlenfor-

mig in den Wald bzw. fiihren hier zusammen. Der Karlstern wurde nach

dem Kurfirsten Carl Theodor benannt, der die Schneisen fir die kurfurst-

liche Jagd in den Wald schlagen liefs. Das Ziel ist eine gemutliche Einkehr

in der Gaststatte Karlstern.

Treffpunkt: 10.00 Uhr am Pegelhauschen.

Tourenleiter: Stefan Cluin, Tel. 06241 — 26 4 65

Freitag, 14. Juni

Feierabendtour durch’s siidliche Ried Tourenlange: ca. 35 km
Vi Bei dieser Radtour fahren wir iber die Rheinbriicke nach Hessen und strei-
fen die Orte Hofheim, Birstadt, Boxheimer Hof und Lampertheim. Nach
einer Einkehr geht es wieder nach Worms.

Treffpunkt; 17:30 Uhr am Pegelhduschen

Tourenleiter: Hardy Koperlik, Mobil: 0176 - 459 21 212

Anmeldung per E-Mail erforderlich. E-Mail: koperlik@gmx.de

Kolb's Biergarten und Restaurant
In Worms am Rhein

[ Treffpunkt fir Radfahrer
. [é im Biergarten, direkt am
<121 Rheinufer unter

i 3 ., schattigen Platanen.

€

S

Seit iiber 30 Jahren
beriihmt fiir seine

Knusperhéhnchen % von 11:00 bis EE
Ty "1 [ e ' .

s sedea ) i B 23:00 Uhr gedfinet ey

e ket U . kein Ruhetag [=IEAF:

Am Rhein 1 » 67547 Worms, Tel. 06241 23467  www.kolbs-biergarten-worms.de
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Samstag, 15. Juni
H Johannisfest in Lorsch Tourenlange: ca. 35 km
7, Uber die Rheinbriicke geht es mit Blick auf die BergstralRe auf geraden
w Radwegen nach Lorsch zum Johannisfest. Auf dem Karolingerplatz, idyl-
lisch zu FlRen des UNESCO Welterbes gelegen, gibt es einen Rummel
sowie einen Kreativmarkt. Nach einem Aufenthalt von ca 2 Std. machen
wir uns gemdatlich auf den Rlckweg.
Treffpunkt: 13 Uhr am Pegelhauschen
Tourenleiterin: Annerose Bethscheider, Tel. 0173-3130537

Sonntag, 16. Juni

Trullo Radwanderung

Eo'io! Bereits seit 1997 lockt sie jeweils am dritten Juni-Sonntag zahlreiche Rad-
und Wanderfreunde in den Stden Rheinhessens. Von der Junisonne mit
guter Laune versorgt streifen bereits ab 10 Uhr unzahlige Wanderer und
Radler in einem bunten Lindwurm mal flotten Schrittes oder gemitlich
rollend durch die beriihmten Weinlagen der rheinhessischen Verbands-
gemeinde Monsheim und der pfélzischen Gemeinde | 7=
Bockenheim. Unbeschwert ohne Zeitdruck oder Wett-
kampfgedanken kdnnen auf dem Rundkurs die bewirt-
schafteten Trulli angesteuert werden.

Tru/// ( Emzahl Trullo, )

Sonntag, 16. Juni
Radtour nach Heppenheim/Bergstralle Tourenlange ca. 58 km
Eo :o! Diese Radtour fiihrt uns (ber die Rheinbriicke ins Hessische. Uber Biir-
stadt, Riedrode und Lorsch erreichen wir Heppenheim. Weiter geht es
Uber den ,Wasserfall am Stadtbach® nach Kirschhausen, wo wir dann ein-
kehren werden. Nach dem Essen und gemutlichem Beisammensein geht
es wieder zurlick Uber Heppenheim, Lorsch, Einhausen und Biblis nach
Worms zum Pegelhduschen. Die Tour ist bis Heppenheim durchweg eben,
nach Kirschhausen steigt es lediglich leicht an.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Pegelhauschen
Tourenleiter: Hardy Koperlik, Mobil: 0176 - 459 21 212
E-Mail: koperlik@gmx.de Anmeldung per E-Mail erforderlich.

Orthopadie-Schuhtechnik o~

4 RheinstraBle 8 « 67547 Worms « Tel.: 06241 / 28983 - Fax: 82617
4 Einlagen nach Computeranalyse ""‘
4 Orthopéadische Schuhdnderungen ]
4 Schuhe nach MaR ; e/
4 Alle Kassen ""5 J Jr/
4 Alle Schuhreparaturen

. S
IR S IR RE I Sy Vi
Orthopéadie-Schuhmachermeister KuRT MARKERT

o,

IR \\H\I
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Freitag, 21. Juni
H Feierabendtour zum Zullestein im Steiner Wald  Tourenlange ca 45 km
0'0 Uber die Rheinbricke fahren wir am Rheindamm entlang nach Lampert-
h‘-d heim. Weiter geht’s lber Blrstadt, Hofheim zum Zullestein, welcher im
Steiner Wald liegt. Danach ist eine Einkehr in der Gaststatte ,Zur Rhein-
fahre® geplant, ehe es nach Worms zurtick geht.
Treffpunkt: 17:30 Uhr am Pegelhduschen
Tourenleiter: Hardy Koperlik, Mobil: 0176 - 459 21 212
Anmeldung per E-Mail erforderlich. E-Mail: koperlik@gmx.de

Sonntag, 23. Juni
,Die GrofRe Weinrunde® - Vom Wein zum Rhein Tourenlénge ca. 95 km
EJ;OI Diese Tour verbindet die klassischen rheinhessischen Radwege: Hiwwel-
route, Mihlenroute, Selztalradweg, Amiche (das ist der Name der Dampf-
lok, die die ehemalige Bahnstrecke zwischen Nierstein und Kéngernheim
befahren hat) und Rheinterrassenroute. Auf dieser Tour erwarten Sie einige
Steigungen, aber Sie werden durch eine schéne Landschaft belohnt und
durch die besten Weinlagen Rheinhessens gefiihrt.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Wormser Pegelhduschen
Tourenleiter: Stefan Cluin, Tel. 06241 — 26 4 65

Mittwoch, 26. Juni
H Sieben und mehr auf einen Streich Tourenlange ca. 40 km
w.'. Wir erkunden verschiedene Vororte von Worms, nicht alle, aber mehr als
w sieben. Vom Pegelhauschen fahren wir durchs Waldchen, Karl-Marx-Sied-
lung auf dem Eisbachweg nach Horchheim und Heppenheim. Von dort
nach Pfeddersheim und weiter nach Pfiffligheim, Hochheim und Neuhau-
sen. Im Hagenbrau oder beim Kolb beenden wir unsere Tour.
Treffpunkt; 13:00 Uhr Hallenbad/Gértz
Tourenleiter: Glinter Niederhofer E-Mail: guenter_niederhoefer@gmx.de

0.K.-Cycling

[mmer Ricckenwing

Das richtige
E-Bike fiir Sie

8

Neu oder gebraucht...

67590 Monsheim
""""" H Tel. (06243)905190
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Samstag, 29. Juni

60. Gebrauchtfahrradmarkt Tipps zum Kauf auf Seite 25
Von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr haben Privatpersonen die Moglichkeit zum
Kauf oder Verkauf gebrauchter Fahrrader oder Fahrradteile auf dem Ober-
markt und vorm Amtsgericht in Worms. Vermittlungsgebuhr 2,00 Euro/Rad
fur Verkaufer, ADFC-Mitglieder verkaufen ihr Rad kostenlos. Mit dabei ist
der ADFC-Infostand mit neuestem Kartenmaterial.

Der private Charakter des Fahrradmarktes ist dem ADFC sehr wichtig,
deshalb sind keine Handler zugelassen und es dirfen nur maximal drei
Fahrrader/Person zum Verkauf angeboten werden. Ob beim Fahrradmarkt
codiert wird, stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. Bei Zweirad-
Golz in der Bensheimer Strale 18 - 20, wird in dieser Zeit codiert. Infos auf
der Homepage oder in der Presse.

Sonntag, 30. Juni

J
5>

Tour zum Ungeheuer See ca. 80 km, 510 hm, anspruchsvoll
Wir fahren Uber GroRniedesheim und Beindersheim nach Lambsheim zum
ersten kurzen Stopp am Lambsheimer Weiher und von dort nach Erpolz-
heim und Kallstadt. Hinter Kallstadt geht es ein Stick durch den Wald.
Nach einigen Anstiegen, auch Uber naturbelassene Wege, kommen wir
zum Ungeheuersee. Dort rasten wir an einer Hitte des Pfalzer Waldver-
eins und starken uns mit landestypischen Speisen und kiihlen Getranken.
Zuriick geht es dann wieder ein Stiickchen durch den Wald und danach
Uber Griinstadt, Albisheim, Obrigheim nach Offstein. Dort genehmigen wir
uns ein Eis im Casa de Gelato, bevor wir tiber Heppenheim, Wiesoppen-
heim und Horchheim zuriick zum Wormser Hauptbahnhof fahren.
Treffpunkt: 10:00 Uhr vor dem Wormser Hauptbahnhof (Busbahnhofseite)
Tourenleiter: Peter Fimmers E-Mail: peter.fimmers@adfc-rip.de

Mittwoch, 10 Juli

5

An den Lambsheimer Weiher zum Mittagessen Tourenlange ca. 60km
Vom Pegelhauschen tGber das Waldchen geht es zum Rhein. Uber Schleich-
wege flhrt uns der Weg durch die Notheide, Studernheim und Flomers-
heim zum Lambsheimer Weiher. Dort kehren wir in der Fischerhiitte zum
Mittagessen ein. Gut gestarkt fahren wir tber Hel3heim und Heuchelheim
zurlck nach Wiesoppenheim von dort auf dem Eisbachtalradweg zurtck.
Treffpunkt: 11:00 Uhr Pegelhauschen

Tourenleiter: Gunter Niederhdfer Email: guenter_niederhoefer@gmx.de

CGlamour Qdiyle

Am Romischen Kaiser 24, Worms

Cornelia Bott

Telefon: 06241/977 3182
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Freitag, 19. Juli zum Vogelpark Tourenlange ca. 20 km

G0y

Die gemiitliche Tour geht durch das Wormser Waldchen, Gber den Rhein-
damm, um den Altrhein bei Roxheim herum zum Vogelpark. Dort verweilen
wir, spazieren durch den Park und wer méchte, kann sich das Vogelge-
hege anschauen, bevor wir es uns auf der Terrasse gemitlich machen.
Als Spezialitat gibt es dort leckere gegrillte Hahnchen. Nach dieser Einkehr
begeben wir uns wieder auf den Rickweg. Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: 16:30 Uhr am Pegelhauschen.

Tourenleiter: Hardy Koperlik, Tel: 0176 459 21212 E-Mail: koperlik@gmx.de

Sonntag, 21. Juli

N

Zum Erlensee im NSG ,,Pfungstadter Moor Tourenlange ca. 70km
Diese Fahrradtour ist meine Lieblingstour im stidhessischen Ried.

Wir Uberqueren die Rheinbriicke und fahren an der Maulbeeraue und am
Damm entlang, durch den Steiner Wald und Uber Klein-Rohrheim nach
Maria-Einsiedel. Nach einem kleinen Stopp durchqueren wir den Gernshei-
mer Wald und erreichen Hahnlein, wo wir im Restaurant ,Dimitra“ einkeh-
ren. Danach fahren wir weiter an der Bergstrale entlang und erreichen
nach einigen Kilometern den Erlensee im Naturschutzgebiet ,Pfungstadter
Moor“. Dort verweilen wir etwa eine Stunde. Badefreudige sollten Badesa-
chen mitnehmen. Es bietet sich auch ein Spaziergang am See an. Danach
geht es wieder heimwarts liber Einhausen und Biblis nach Worms.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Pegelhdauschen.

Tourenleiter: Hardy Koperlik, Tel: 0176 459 21 212

Anmeldung per E-Mail erforderlich. E-Mail: koperlik@gmx.de

ALTESARUDERHAUS

pension

FloBhafenstrafRe 7 - 67547 Worms
Fon +49-6241-3086200

Mail info@altes-ruderhaus.de

Net pension.altes-ruderhaus.de
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Mittwoch, 24. Juli
Nach Bad Diirkheim... Tourenlange ca. 65 km

Eo'zg! Bis nach Wiesoppenheim fuhrt uns die Tour auf dem Eisbachradweg.
Danch fahren wir in stidliche Richtung ber befestigte Feldwege nach Heu-
chelheim, weiter nach Lambsheim und von dort durch Heidelandschaften
Uber Birkenheide nach Bad Dirkheim. Mittagessen kénnen wir bei einem
wirklich guten Thai in der FulRgangerzone, relaxen noch etwas im Kurpark
und tanken salzige Luft vor der Saline, bevor wir wieder den Rickweg
antreten. Je nach Lust und guten Beinen kénnen wir die gleiche (flache)
Route zurlicknehmen, oder tber Ungstein-Freinsheim-Grofikalbach Uiber
die Hiwwel zuriickradeln. Das entscheiden wir spontan vor Ort.
Treffpunkt: 10:30 Uhr Hallenbad/Gértz
Tourenleiter: Guinter Niederhdfer E-Mail: guenter_niederhoefer@gmx.de

Freitag, 26. Juli

H Zur Rheinperle am Rhein Tourenlange ca. 33 km
0' Der Titel dieser Radtour sollte nicht zu wértlich genommen werden. Zwar
h-‘-d werden wir keine echte Perle sehen, aber stattdessen kehren wir in ein

Restaurant mit einem schénen Biergarten ein, das idyllisch wie eine Perle
am Rhein liegt. Dieses Restaurant ist seit etwa 60 Jahren ein beliebtes
Ausflugsziel fir kulinarische Geniisse. Bevor wir jedoch dort einkehren,
unternehmen wir eine malerische Tour durch die Weinregion um Worms.
Vom Pegelhduschen geht es durch Herrnsheim, Abenheim, Westhofen
und Osthofen, bevor wir zur Rheinperle gelangen. Nach einer gemutlichen
Einkehr geht es zurtick nach Worms. Anmeldung erforderlich.
Treffpunkt: 17:30 Uhr am Pegelhdauschen

Tourenleiter: Hardy Koperlik, Mobil: 0176 - 459 21 212 E-Mail: koperlik@gmx.de

=R

“Sehpakn Ffeddersheim

Hochwertige Floristik und eine
grof3e Auswahl an Schnittblumen

® Geschenkideen e Wohnaccessoires e Zimmer- & Balkonpflanzen
e Tischschmuck e Hochzeitsschmuck e Trauerschmuck
e Blumenlieferservice e eigene Freilandeier e eigene Nudeln

Offnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch und Freitag von 8:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag und Samstag von 8:00 bis 13:00 Uhr

Im Juli, August und September
Dienstag und Mittwoch ab 13:00 geschlossen.

Inhaberin:

Karin Schwahn
OdenwaldstraBe 55 | 67551 Worms — Pfeddersheim
Tel.: 06247 -2 17 | www.blumenhaus-schwahn.de

Mail.: info@blumenhaus-schwahn.de
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Sonntag, 04. August

M Ohne Motor zum Bruchfest im Maudacher Bruch

&r? Diese Tour ist in erster Linie gedacht fur Radler ohne E-Unterstutzung. Wir

aaﬁa folgen dem Rheinradweg in Richtung Suden, kommen an der Petersau
und der Autobahnbriicke der A 6 vorbei. An Edigheim, Oppau und Oggers-
heim vorbei erreichen wir das Maudacher Bruch, ein Landschaftsschutzge-
biet im Stidwesten von Ludwigshafen. Auf dem dortigen Festplatz werden
an vielen Wochenenden in der Sommersaison die Bruchfeste gefeiert. Der
Rickweg fuhrt uns auf direktem Weg Gber Oggersheim und Frankenthal
nach Worms zurtick.
Treffpunkt; 10.00 Uhr am Pegelhduschen
Tourenleiterin: Waltraud Barth 06241 56879 « barth-waltraud@t-online.de

Samstag 07. September
g@l Zum Fleckenmauerfest nach Fl6Da Tourenldnge ca. 35 km
,Gf’-‘gi Alle vier Jahre findet in FIdrsheim-Dalsheim das Fleckenmauerfest statt,
h-h ein mittelalterliches Spectaculum. 2020 ist es wegen Corona ausgefallen,
jetzt im Jahr 2024 ist es wieder so weit. Der Hinweg fUhrt GUber Pfedders-
heim und Monsheim, der Ruckweg tber Gundheim/Abenheim. Die Strecke
ist etwas hlgelig, die Tourenlange mit ca. 35 km gut zu bewaltigen. Wir
wollen schon um 9 Uhr starten, damit wir mehr Zeit auf dem Fest verbrin-
gen koénnen. Eintrittspreis 5,00 Euro.
Treffpunkt: 9 Uhr am Pegelhauschen
Tourenleiterin: Waltraud Barth, 06241 56879 barth-waltraud@t-online.de

Sonntag, 08. September

Radtour zum Eiswoog Tourenlange ca. 80 km
J W] Vom Wormser Hauptbahnhof aus filhrt uns unser Weg gréBtenteils auf
dem Barbarossa-Radweg liber Bockenheim an der Weinstralle, Eisenberg
und Ramsen zum Eiswoog. Dort erwartet uns der etwa 6 ha grofle Stau-
see des Eisbachs, wo wir am Imbiss rasten. Zurlick geht es dann abwérts
und uber Heidesheim, Offstein zurtiick nach Worms. Die Strecke ist leicht
hiigelig mit mehreren Anstiegen, fihrt Gber teilweise asphaltierte Forst-
und Wirtschaftswege aber auch Uber leicht durchrittelnde Naturbelage.
Treffpunkt: 10:00 Uhr vor dem Wormser Hauptbahnhof (Busbahnhofseite)
Tourenleiter: Peter Fimmers, E-Mail: peter.fimmers@adfc-rip.de

"Weinhaus Weis

Altbekannte Gaststitte mit Hotel

¥ Inh. Mechthild Vogel

S Farbergasse 19 / Schlossergasse 18 __
\ " 67547 Worms - Tel. 06241 - 23500  EIi[E
http://www.weinhausweis.de &
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Samstag, 14. September

H Neuer Wein und Zwiebelkuchen

w@'@ Diese gemiutliche Radtour fuhrt uns zunachst uber den Hammelsdamm

h-L.A und die Karl-Marx-Siedlung zum Barbarossa-Radweg nach Worms-Hep-
penheim zum Weingut Bechtel. Dort erwartet uns neuer Wein und Zwie-
belkuchen. Der Zwiebelkuchen muss im Voraus bestellt werden, daher ist
eine vorherige Anmeldung unbedingt erforderlich. Der Preis flir Wein
und Zwiebelkuchen betragt 12,00 Euro.
Treffpunkt: 15:00 am Pegelhduschen
Tourenleiter: Fritz Wolf, Tel. 01516 722 4159

Samstag, 21. September
KidcalMass ,Strafen sind fir alle da“

m Kinder, die von klein auf aktiv mit dem Fahrrad und zu Ful3 unterwegs sind,

M‘?; bleiben es auch als Erwachsene. Gemeinsam fahren wir fir einen kinder-
gerechten und sicheren Radverkehr. Familien und Freunde jeden Alters
treffen sich auf dem Auxerreplatz und fahren gemeinsam 2 Stunden durch
die Stadt. Die Fahrt endet auf dem Weckerlingplatz. Sie ist als Demonstra-
tion angemeldet, flr die Sicherheit sorgen Polizei und Ordnungsamt.
Treffpunkt: 11 Uhr, Auxerreplatz, hinterm Bahnhof.

Sonntag, 22. September

Genusstour Tourenlénge ca 45 km
@ Es werden Wein, kleine Happchen und tolle Aussichten geboten. Wir fahren
zu vier markanten Aussichtspunkten in der Nahe von Osthofen, Dittels-
heim-Helloch, Flérsheim-Dalsheim und Herrnsheim und geniel3en dort
ausgesuchte Weine aus der Umgebung nebst dazu passenden kleinen,
privat zubereiteten kulinarischen Aufmerksamkeiten. Das Ganze ist eine
Genusstour, aber um eine tolle Aussicht zu genieRen, muss man auch
schon ein paar Buckel hoch. Schafft aber jeder und notfalls wird gescho-
ben. Bei Interesse bitte verbindliche Anmeldung bis 2 Wochen vor dem
Start, damit ausreichend Verpflegung besorgt werden kann. Der Unko-
stenbeitrag betragt fir ADFC Mitglieder 22€ fir Nichtmitglieder 25€.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Brunnen des Albert-Schulte Parks
Tourenleiter: Peter Fimmers, E-Mail: peter.fimmers@adfc-rip.de

¥ Frischfisch >
1@ Feinkostsalate .'
1@ Fischplattenservice
1@ Gebackener Fisch
1@ Fischbrotchen

1@ Kleiner Imbiss

Ute Eller

erbschulstrale 17 - 67549 Worms
Tel 06241 /304 99 30

Fax 304 99 32
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Sonntag, 29. September
H Rheinauen- und Rebentour nach Oppenheim Tourenlange ca. 60 km
v.o| Wir fahren den Rhein abwarts Uber Ibersheim und Hamm, an Gimbsheim

E-L-d vorbei bis nach Oppenheim. Dort wird eine langere Pause eingelegt. Es
besteht die Moglichkeit zu einer Flihrung durch das beriihmte Oppenheimer
Kellerlabyrinth und/oder nattirlich zum Mittagessen. Zuriick geht es dann
durch die Weinberge Uber Guntersblum, Alsheim, Mettenheim, Osthofen und
Herrnsheim nach Worms. Fir die Teilnahme an der Kellerlabyrinth-Fihrung
ist eine Anmeldung per E-Mail bis 21.9. erforderlich.
Kosten fur die Fihrung: 10,00 - 12,00€ je nach Teilnehmerzahl
Treffpunkt: 9.30 Uhr am Pegelhduschen
Tourenleiterin: Waltraud Barth 06241 56879 - barth-waltraud@t-online.de

Sonntag, 03. November
H Zum Martinsmarkt nach Erpolzheim Tourenlange: etwa 50 km
w@'@ Die etwas kihleren Temperaturen sollten uns nicht abhalten zum schonen
4.4 Martinsmarkt nach Erpolzheim zu fahren, der immer am ersten Wochen-

ende im November stattfindet. An beiden Tagen gibt es musikalische Dar-

bietungen und diverse Attraktionen. Fir das leibliche Wohl ist natirlich

auch gesorgt. Aufenthalt: etwa 3 Stunden

Treffpunkt 10:00 Uhr am Pegelhduschen.

Tourenleiter: Hardy Koperlik, Mobil: 0176 - 459 21 212

E-Mail: koperlik@gmx.de
Tourenbeschrelbung der Foto- und Video-Bearbeitungstour von Seite 13

U Die Bilder und Videos der Tour kdnnen anschliefiend direkt im Vereinsheim

| des Computer Clubs in Worms-Leiselheim bearbeitet werden. Bildbearbei-
tungs- und Videoschnitt Programme werden erklart, sodass die Teilnehmer
ihre eigenen Aufnahmen bearbeiten kdnnen. Zur Starkung zwischendurch,
wollen wir gemeinsam grillen. Teilnahmegebuhr: Mitglieder vom ADFC +
CCW 8,50 €, Nichtmitglieder: 11,50 €. Fleisch, Wirstchen und Getranke
sind im Preis inbegriffen. Deshalb bitte vorher anmelden.

L) -
auf unserem Geldande

5 Machen Sie cne Probefahrt _ E--;EE
H=ERCUL=S & ""E

Komfort eBikes mit Bosch, Yamaha,
Panasonic oder Shimano Steps Motoren

Verkauf Reparatur Ersatzteile
GARTEN- & KOMMUNALTECHNIK —
# base ' REINGUNGSTECHNIK Jacob-Hammel-StraBe 5 « 67550 Worms-Rheindiirkheim
T FAHRRADER Telefon 06242/7213 « Fax 06242/5449 « www.freihaut.info
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Verbesserte Radinfrastruktur fiir Worms

Im Mai 2018 wurde im Stadtrat mehrheitlich beschlossen, die Wegenutzung per
Rad deutlich von ca. 15% auf 25% bis 2030 zu erhéhen. Das kann nur gelingen,
wenn die Sicherheit und der Komfort splrbar erhéht werden. In den letzten ADFC
Fahrradklimatests lasst sich fur Worms leider noch keine Verbesserung erken-
nen. Beide Kriterien werden mit einem schwachen Ausreichend am schlechtesten
bewertet. 2022 wurde das Planungsburo VAR+ aus Darmstadt beauftragt, ein Ver-
kehrskonzept fur die Innenstadt zu erarbeiten, das den Radverkehr in den Mit-
telpunkt stellt. In der Zwischenzeit wurden von der Stadtverwaltung und VAR+
erfolgreich 4 Workshops mit Wormser Burgerinnen durchgefihrt. Die Vorschlage,
die erarbeitet wurden, flieRen in das Konzept von VAR+ ein. Dieses soll im Frih-
jahr 2024 vorgestellt, danach lGberarbeitet und vom Stadtrat beschlossen werden.
Wenn beschlossen, muss es peu a peu umgesetzt werden. Das kostet Zeit und vor
allem Geld. Radinfrastrukturmalinahmen sind weiterhin keine Pflichtaufgaben. Der
ADFC fordert dies aber seit Jahren. Nur mit Gppigen Foérdergeldern des Landes und
des Bundes kann Worms notwendige MaRnahmen umsetzen, um Sicherheit und
Komfort zu erhéhen und mehr Wormser dazu bringen, das Auto haufiger stehen zu

lassen und dafir das Rad zu benutzen.
Giinter Niederhéfer

Verkehrswende in Worms — ein wesentlicher Beitrag zum Klimaschutz

Der Verkehr tragt auch in Worms ca. 20% zu Treibhausgasemissionen bei. Neben
C02 sind Stickoxide, aber auch die Feinstaubbelastung durch Reifenabrieb nicht
unerheblich. Larmbelastigung, tagliche Staus und zugeparkter &ffentlicher Raum
kommen erschwerend hinzu. Rheinland-Pfalz hat sich verpflichtet, bis 2040 klima-
neutral zu werden. Worms, seit 1. Marz 2023 Mitglied des kommunalen Klimapakts
(KKP), bekennt sich zu den Klimazielen des Landes. Gerade der Verkehr hinkt
aber noch weit hinter den gesteckten
Zielen hinterher. Die E-Motorisierung
soll es richten. Aber ausschlief3lich
der Wechsel vom Verbrenner zum
E-Auto wird nicht zielfihrend sein. .
Der motorisierte Individualverkehr gz (
muss minimiert , der Umweltverbund ”/A Y
aus OPNV, Rad und Ful} dafiir deut-iI==it @& 4 - .
lich erhdht werden. Ein Radverkehrskonzept wird derzelt erarbeitet, der OPNV
wurde neu ausgeschrieben und soll ab Juni 2024 deutlich attraktiver werden. Uber
ein Durchfahrtsverbot fiir Autos in der Kernstadt wird immer wieder nachgedacht,
aber nicht entschieden. Weniger Autos in der Stadt erzeugen weniger Staus, bené-
tigen weniger Parkflachen, erzeugen weniger Treibhausgase und Feinstaub. Die
Innenstadt wird wieder lebenswerter. Einen Versuch ist es allemal wert!

Glnter Niederhéfer
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Tipps fiir den Gebrauchtradkauf

Radfahren macht Spal} und ist kostenglnstig. Wer schon beim Fahrradkauf das
Budget schonen will, kann auf Internetbérsen oder Flohmarkten gut erhaltene
Schnappchen bekommen. Der ADFC gibt Tipps, worauf beim Gebrauchtradkauf zu
achten ist.

Der ADFC rat von Blindkaufen ohne Probefahrt ab. Ein seridser Anbieter wird
immer eine Probefahrt ermdglichen. Dabei sollte man Gberpriifen, ob das Fahrge-
fahl stimmt, ob das Fahrrad leicht lauft, ob sich enge Kurven sicher fahren lassen
und ob das Rad spurtreu geradeaus lauft. Gleichzeitig stellt man naturlich fest, ob
das Inserat mit dem tatsachlichen Zustand ubereinstimmt.

Unfallschaden aufspiiren

Vor der Proberunde wird die Sicherheit Uberprift. Wenn man das Fahrrad von
vorne betrachtet, dirfen Lenker und Vorbau nicht verbogen sein. Vorder- und Hin-
terrad mussen in einer Spur laufen. Ist dies nicht der Fall, kénnte der Vorbesitzer
einen massiven Sturz mit dem Rad erlebt haben. In dem Fall lieber weitersuchen!
Die Kette sollte rostfrei sein, nicht zu viel Schmutz und Ol aufweisen und sich fliissig
uber die Ritzel bewegen. Der Rahmen darf Gebrauchsspuren zeigen, jedoch keine
Risse oder groRe Roststellen. Insbesondere Rahmen und Gabeln aus Carbon soll-
ten eine unbeschadigte Oberflache haben.

Rastet der Lenker beim Steuern ein oder 1auft das Steuerlager nicht geschmeidig?
Hat das Tretlager Spiel, wenn man die Kurbeln quer zur Fahrtrichtung druckt?
Dann sind aufwendige Reparaturen notig — und der Kostenaufwand will gut Gber-
legt sein.

Bremsen richtig priifen

Wenn man das Fahrrad schiebt, sollten bei angezogener Bremse die Rader blok-
kieren — und die Bremsgriffe durfen sich nicht bis zum Anschlag durchziehen
lassen. Rissfreie Au3enhillen der Bremszuge und festsitzende Bremsschuhe sind
ebenfalls beruhigend. Drehen die Laufrader nach dem Bremsversuch wieder frei,
sind die Bremsen okay.

Wenn Neupreis und Alter des Rades bekannt sind, kann man sich an diesen Faust-
regeln orientieren: Ein Fahrrad verliert beim Neukauf rund 20 Prozent an Wert.
Nach etwa zwei Jahren liegt er nur noch bei 50 Prozent. Und danach halbiert
sich der Wert alle vier Jahre. Am Ende zahlt natirlich der

Zustand des Fahrrads, um einen angemessenen Preis
zu verhandeln.

Kaufvertrag bringt Sicherheit

Der ADFC empfiehlt fur den sicheren Handel den
Abschluss eines schriftlichen Kaufvertrags, in dem beide
Vertragspartner aufgefuhrt sind und das Fahrrad beschrie-
ben wird. Einen Musterkaufvertrag und weitere Informa-
tionen gibt es zum Download. Die Seite finden Sie, wenn
Sie im Browser in der Suchleiste adfc musterkaufvertrag
eingeben oder den QR-Code einscannen.
https://lwww.adfc.de/artikel/tipps-fuer-den-gebrauchtradkauf
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Was ist eine FahrradstraRe?

FahrradstraRen sind Verkehrsflachen, die dem Radverkehr vorbehalten sind, ein-
geschlossen sind auch Elekiro-Kleinstfahrzeuge wie E-Tretroller und Velo-Cars.
Der Kfz-Verkehr darf Fahrradstraf3en nicht oder nur sehr eingeschrankt mitnutzen.
Die FahrradstraRen sind dann entsprechend ausgeschildert.

Im Unterschied zum Ubrigen Stralennetz hat der Radverkehr in Fahrradstrallen
immer Vorrang. Das Nebeneinanderfahren mit dem Fahrrad ist in Fahrradstrafien
—auch in Gruppen — ausdriicklich erlaubt.

In  FahrradstraRen darf
héchstens Tempo 30 gefah-
ren werden. Wenn ndtig,
muss der Kfz-Verkehr sein
Tempo weiter drosseln, auf
die Radfahrenden Riicksicht
nehmen und langsam hin-
terherfahren. Radfahrende
durfen vom Kfz-Verkehr
weder behindert noch gefahr-
det werden.

et

@ BOSCH |

radhqQus

der Lebenshilfe Worms

20% Rabatt

auf alle lagernden

Von-Steuben-StraBe 8
67547 Worms (Hbf Nord)
Telefon 06241 24208

@radhaus.worms
@radhausworms

@ IcmEoLerm coVAAY Glltig bis 31.12.2024
. Nicht mit anderen
~VICTORIA 1:SY Rabatten kombinierbar.
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Vorteile fiir ADFC Mitglieder

+ Kostenloser Bezug des ADFC-Magazins ,radwelt” (6mal im Jahr) mit Informationen und
Themen zur Welt des Rades

+ Mitgliedschaft beinhaltet eine Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung auf lhren Wegen
mit dem Rad, zu Fu® und mit offentlichen Verkehrsmitteln

» Geflihrte ADFC-Radtouren in Worms und der Region

» Beratung in Fahrradangelegenheiten

» Rabatte z.B. beim Fahrradverleih, Car Sharing, Radurlaub, bei Fahrradcodierung gegen
Diebstahl und bei ADFC-Kursen.

» ADFC Mitglieder erhalten im Pannen- oder Notfall schnell und unkompliziert Hilfe, damit
Sie lhre Fahrt zlgig fortsetzen kdnnen. Die Service-Hotline ist 24 Stunden fur Sie da!

Informationen finden Sie auch unter:

www.adfc-worms.de < www.adfc-rip.de + www.adfc.de

Platzverbrauch von Autoparkflache gegeniiber Fahrradabstellplatz

Auf einen Autoparkplatz passen funf bis sieben Fahrrader.Ein durchschnittlicher
Parkplatz fir ein Auto bendtigt etwa 12 bis 15 Quadratmeter Platz. Ein einzelner
Fahrradstellplatz bendtigt 2 bis 3 Quadratmeter.

In stadtischen Umgebungen, in denen der verfugbare Raum begrenzt ist, ermdogli-
chen Fahrradstellplatze eine effizientere Nutzung von Freiflachen. Dies kann dazu
beitragen, Grinflachen zu erhalten oder zusatzlichen Raum fur andere

stadtische Aktivitaten zu schaffen.
Insgesamt ermoglichen Fahrradstellplatze
eine optimierte Nutzung des verfigba-
ren Raums und tragen dazu bei, den
Druck auf knappen stadtischen
Grundbesitz zu reduzieren.
Dies ist besonders wichtig in
dicht besiedelten stadtischen
Gebieten, in denen der Flachen-
bedarf einen erheblichen Einfluss auf
die Planung und Entwicklung hat.

Dieses Hetft ist kostenlos, weil es durch Anzeigen finanziert wird.
Bitte beachten Sie bei Ihren Einkdufen die Produkte unser Inserenten.

~
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.)adfc

H i i . All iner Deutsch
Jetzt Mitglied beim ADFC werden: Farragon o
Name, Vorname Geburtsjahr

Straf3e, Hausnummer
PLZ Ort
E-Mail

Telefon (freiwillig) Beruf (freiwillig)

I:l Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und
geniele viele weitere Vorteile, siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)
(O ab27Jahre (66 €) QO 22-26Jahre (33 €)

O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjshrg. Mein‘e Erziehungsberechtigte'r ist mit meinem ADFC-Beitritt einverstanden.
Name des*der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
O ab27Jahre (78 €) QO 18-26 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitclieder und deren Maladressen kénnen unter ) www.adfe.de/mitgliedschaft nachgemeldet werden.

Name, Vorname E-Mail Geburtsjahr
Name, Vorname E-Mail Geburtsjahr
Name, Vorname E-Mail Geburtsjahr

[] zusstziiche jahriiche Spende: €

[] 1ch erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE36ADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit
Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meirem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ‘ch mein Kreditinstitut an, die vom ADFC
auf mein Konto gezogenen LastscAriften einzulésen. Fiir die Vorzabinformation tber den Zahlungseinzug wird eine verkiirzte Frist von min-

destens funf Kalendertagen vor talligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereintarten Bedingungen.

Kontoinhaber®in
DE
IBAN

BIC (nur bei euslandischer Barkverbindungen) Dalum, OrL, UnLerschrifl (fir SEPA-Laslschriflmandal)

I:l Zahlung per Rechnung.

Datum, Unterschrift

(bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des’der Erzichungsberechtigten)

30

28077 Breman oder per E-Mail a1 mitglieder@adfc.de.

7,

Bitte e nsender an ADFC 2.V, Pos:fach 10 77 &;
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Druchgehend warme Kiiche!

Taglich geoffnet!

Henglich Willkotrumen !
Im Brauhaus Zwalf Apostel geniel3en Sie
im schattigen Biergarten eine erlesene Bierauswahl,

regionale und alpenlandische Speisen
und das Gefiihl, in Worms zu Hause zu sein.

Win freuen uns auf thren, Besuch!

Alzeyer Str. 31 « 67549 Worms * 06241 / 20 27 853
info@brauhaus-worms.com ® www.brauhaus-worms.com
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/7 ebike-Leasing seit 2013
J==ts ,

Speyerer Schlag 2
67547 Worms

Tel. 06241 203203
worms@emotion-technologies.de

www. ebikes-worms.de




